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序号 评估指标 分值

1 成立心衰中心 50

1.01 医院发布文件成立国家标准化心衰中心 30

1.02 任命心衰中心主任，负责心衰中心建设及管理 20

2 心血管专科条件 250

2.01 国家卫健委医院管理研究所心律失常培训基地 30

组建多学科的心衰 MTD 团队（心脏内科、心脏外科、护士或医生助理、临床药

师、营养科医生、心理医生、康复治疗师组成）
30

组建部分学科的心衰 MTD 团队（心脏外科、临床药师、营养科医生、心理医

生、康复治疗师组成中≧３个学科参与）
20

2.02 心力衰竭门诊条件 30

开设心衰门诊并可挂专科门诊号 30

仅设置心衰门诊标识但不能挂专科门诊号 20

2.03 常规开展心外科手术（全院级数据） 30

≥200 台/年 30

<200 台/年 20

2.04 常规开展 PCI 介入 手术（心内科） 30

≥600 台/年 30

<600 台/年 20

2.05 成立心力衰竭专病病房 30

2.06 开展心脏核磁共振检查（心衰患者） 20

>50 例/年 20

20~50 例/年 10



2.07 开展心衰患者心肺运动试验 20

>50 例/年 20

10-50 例/年 10

2.08 开展超滤或/和 CRRT 心衰治疗 20

>30 例/年 20

10~30 例/年 10

2.09 开展 ECOM 心脏辅助支持治疗 20

>10 例/年 20

1~10 例/年 10

2.10 开展心肌活检≥1 例/年 10

2.11 开展右心/漂浮导管检查≥10 例/年 10

3 心衰管理 500

3.1 心衰评估 170

3.1.1 进行心动超声检查的比例 30

>95% 30

80%-95% 20

3.1.2 进行 BNP/NT-proBNP 检测的比例 30

>95% 30

80%~95% 20

3.1.3 心衰的容量评估 30

住院期间连续每天测体重 20

＞80% 20

50%-80% 10

连续进行 24 小时出入量记录 10



＞80% 10

50%-80% 5

3.1.4 血压、心率监测 20

住院期间连续每天测血压 10

＞80% 10

50%-80% 5

住院期间连续每天静息心率监测 10

＞80% 10

50%-80% 5

3.1.5 病史记录是否有房颤和严重室性心律失常的评估 20

＞80% 20

50%-80% 10

3.1.6 进行心理评估的比例 20

>80% 20

50%~80% 10

3.1.7 进行 6 分钟步行试验的比例 20

>80% 20

50%~80% 10

3.2 HFrEF 心衰规范化治疗（分母） 330

3.2.1 ACEI/ARB/ARNI 的使用率 70

>80% 70

60%~80% 60



3.2.2 β受体阻断剂的使用率 70

>80% 70

60%~80% 60

3.2.3 醛固酮受体拮抗剂的使用率 50

>60% 50

40%~60% 40

3.2.4 常规开展 CRT/ICD 植入手术 30

≥30 台/年 30

<30 台/年 20

3.2.5 利尿类药物的使用率 30

>80% 30

60%~80% 20

3.2.6 房颤抗凝治疗率 50

>70% 50

50%~70% 30

3.2.7 糖尿病SGLT-2i/GLP1-RA的使用率 30

>70% 30

50%~70% 20

4 随访与数据管理 100

4.01 实施国家标准化心衰中心制定的心衰患者管理随访方案 50

4.02 制定实施与 CDQI 心血管大数据平台对接计划 50



5 对外教育培训 100

5.01 成立 CDQI 心衰省/市区域中心 ,签约培训协作单位 30

成立 CDQI 省区域中心 ,签约>10 单位 30

成立 CDQI 市心衰区域中心 ,签约 5~10 单位 20

5.02 成立提供患教培训活动的公众号/进行每月患教培训活动一次 30

进行每月患教培训活动一次且公众号关注患者 >300 人 30

进行每月患教培训活动一次且公众号关注患者>200 人 20

5.03 提供对外教育培训专家 2 名 10

5.04 每月指导其他医院心衰中心教育培训活动（含线上）一次 10

5.05 每月提供心衰教学查房实况转播一次 10

5.06 每月提供完整教学病例一例 10

注：本标准总分 1000 分，达到 850 分为卓越中心；达到 700 分为示范中
心； 700 分以下可以申请成为建设单位。


